Dignitas personae

Instrukcja Kongregacji Nauki Wiary, opublikowana 12 grudnia 2008 r., zawierajaca stanowisko Kosciota
Katolickiego wobec aktualnych probleméw bioetycznych, zwiazanych z rozwojem medycyny

WPROWADZENIE

1. Kazdej istocie ludzkiej, od poczgcia az po naturalng Smier¢, nalezy si¢ godnos¢ osoby. Ta podstawowa
zasada, wyrazajaca wielkie ,,tak” dla ludzkiego zycia, powinna znalez¢ si¢ w centrum refleksji etycznej
nad badaniami naukowymi w dziedzinie biomedycyny, ktére w dzisiejszym Swiecie nabieraja coraz
wigkszego znaczenia. Urzad Nauczycielski Kosciola juz wielokrotnie si¢ wypowiadat, aby wyjasni€ i
znalez¢ rozwigzania dla zwiazanych z tym probleméw moralnych. Szczegdlne znaczenie w tym zakresie
ma Instrukcja Donum vitae (1). Po dwudziestu latach od jej ogloszenia okazalo si¢ jednak stosowne
dokonanie aktualizacji tego dokumentu.

Wskazania owej Instrukcji zachowuja nienaruszong wartos¢ zarowno w odniesieniu do przedstawionych
w niej zasad, jak 1 wyrazonych ocen moralnych. Jednak nowe technologie biomedyczne, stosowane w tej
delikatnej sferze ludzkiego zycia i rodziny, rodza dalsze watpliwosci, szczegélnie w dziedzinie badan na
ludzkich embrionach oraz wykorzystywania komoérek macierzystych do celéw terapeutycznych, jak
rowniez w innych dziedzinach medycyny eksperymentalnej. Pojawiaja si¢ w zwiazku z tym coraz to nowe
pytania wymagajace odpowiedzi. Szybkos¢ postgpéw w nauce oraz informowanie o nich opinii publiczne;j
rozbudzaja oczekiwania oraz rodza watpliwosci w coraz szerszych krggach spoteczenstwa. Czgsto zabiega
si¢ u wladz ustawodawczych, aby podejmowatly decyzje, zasi¢gajac niekiedy opinii spotecznej, w celu
prawnego uregulowania tych kwestii.

Te powody sklonily Kongregacj¢ Nauki Wiary do przygotowania nowej Instrukcji o charakterze
doktrynalnym, ktéra omawia niektére nowe zagadnienia w Swietle kryteriow podanych juz w Instrukcji
Donum vitae i podejmuje inne kwestie, wczesniej rozwazane, ale wymagajace dalszych wyjasnien.

2. Przystepujac do tej refleksji, postanowiono mie¢ zawsze na wzgledzie aspekty naukowe, korzystajac z
analiz Papieskiej Akademii ,,Pro Vita” 1 licznych ekspertéw, aby zestawi¢ je z zasadami antropologii
chrzescijanskiej. Jasne wskazania metodyczne i1 merytoryczne odnosnie do rozwazania tych probleméw
zawieraja Encykliki Veritatis splendor (2) 1 Evangelium vitae (3) Jana Pawla II oraz inne wypowiedzi
Magisterium.

W zréznicowanej aktualnej panoramie filozoficznej 1 naukowej, mozna dzisiaj stwierdzi¢, ze wielu
kompetentnych naukowcéw i filozoféw, w duchu przysiegi Hipokratesa, pojmuje nauki medyczne jako
postuge wobec cztowieka w jego stabosci, w leczeniu jego chordb, jako niesienie ulgi w cierpieniu i
obejmowanie w rOwnym stopniu niezbedna opieka wszystkich ludzi. Sa jednak przedstawiciele srodowisk
filozoficznych i naukowych, ktérzy coraz wigkszy rozwdj technologii biomedycznych rozpatruja w
perspektywie zasadniczo eugeniczne;j.

3. Kosciét katolicki przedstawiajac zasady i oceny moralne badan biomedycznych nad ludzkim zyciem
kieruje si¢ zarowno $wiatlem rozumu, jak 1 wiary, przyczyniajac si¢ do wypracowania integralnej wizji
czlowieka i jego powolania, zdolnej do przyjecia wszelkiego dobra jakie wynika z osiagnig¢ ludzi i
réznych tradycji kulturowych oraz religijnych, ktére nierzadko okazuja wielki szacunek zyciu.

Magisterium spoglada z otucha i1 ufnoscia na taka perspektywe kulturowa, w ktérej nauka postrzegana jest
jako cenna stuzba na rzecz integralnego dobra zycia i godnosci kazdej istoty ludzkiej. Zatem Kosci6t
patrzy na badania naukowe z nadzieja, zyczac sobie, aby liczni chrzescijanie przyczyniali si¢ do postgpu
biomedycyny i1 dawali §wiadectwo wiary w tej dziedzinie. Pragnie ponadto, aby z rezultatow tych badan
mozna bylo korzysta¢ rowniez w regionach ubogich i doswiadczonych przez choroby, aby zaradzi¢
potrzebom najpilniejszym i najbardziej dramatycznym z punktu widzenia humanitarnego. Pragnie rowniez
by¢ blisko kazdej osoby, ktora cierpi fizycznie i duchowo, nie tylko po to, aby nie$¢ pociechg, lecz takze
$wiatlo 1 nadziejg. One daja poczucie sensu rowniez w chwilach choroby 1 w doswiadczeniu $mierci, ktére
w istocie naleza do ludzkiego zycia, naznaczaja jego histori¢ i otwieraja je na tajemnice



Zmartwychwstania. Spojrzenie Kos$ciola jest rzeczywiscie petne ufnosci, poniewaz ,,zycie zwycigzy: ta
nadzieja nie moze nas zawies¢. Tak, zycie zwycigzy, poniewaz po stronie zycia stoi prawda, dobro,
rados$¢, prawdziwy postep. Po stronie zycia stoi Bog, ktory mituje zycie 1 obficie nim obdarza” (4).

Niniejsza Instrukcja jest skierowana do wiernych i wszystkich tych, ktérzy szukaja prawdy (5). Skfada si¢
ona z trzech czgsci: pierwsza przypomina niektére aspekty antropologiczne, teologiczne i etyczne o
fundamentalnym znaczeniu; druga zajmuje si¢ nowymi problemami zwigzanymi z prokreacja; trzecia
analizuje niektére nowe propozycje terapii, z ktérymi wiaze si¢ dokonywanie manipulacji na embrionach i
ingerencja w dziedzictwo genetyczne czlowieka.

CZESC PIERWSZA

ASPEKTY ANTROPOLOGICZNE, TEOLOGICZNE I ETYCZNE LUDZKIEGO ZYCIA 1
PROKREACIJI

4. W ostatnich dziesigcioleciach nauki medyczne znacznie wzbogacily swa wiedzg o zyciu ludzkim w
poczatkowych fazach jego istnienia. Poznaty lepiej biologiczng struktur¢ czlowieka i proces jego
powstawania. Ten rozwdj jest niewatpliwie faktem pozytywnym 1 zasluguje na poparcie, kiedy stuzy
przezwycigzeniu badz wyeliminowaniu patologii 1 przyczynia si¢ do przywrdcenia normalnego przebiegu
proceséw rozrodczych. Jest natomiast negatywny — a zatem nie mozna si¢ na niego godzi¢ — kiedy zaklada
niszczenie istot ludzkich badz postuguje si¢ srodkami, ktére naruszaja godnos¢ osoby lub sg stosowane w
celach sprzecznych z integralnym dobrem cztowieka.

Ciata istoty ludzkiej, od pierwszych stadidw jej istnienia, nie mozna traktowac tylko jako zespotu
komorek. Ciato w stadium embrionalnym rozwija si¢ stopniowo, zgodnie z wyraznie okreslonym
»zaprogramowaniem’ 1 wlasnym celem, ktéry ujawnia si¢ z chwilg narodzin kazdego dziecka.

W tym miejscu warto przypomnie¢ podstawowe kryterium etyczne, ktore zostatlo wyrazone w Instrukcji
Donum vitae, pozwalajace oceni¢ wszystkie kwestie moralne, jakie pojawiaja si¢ w zwiazku z zabiegami
na embrionie ludzkim: ,,Owoc przekazywania zycia ludzkiego od pierwszej chwili swojego istnienia, a
wigc od utworzenia si¢ zygoty, wymaga bezwarunkowego szacunku, ktéry moralnie nalezy si¢ kazde;j
istocie ludzkiej, w jej integralnosci cielesnej i duchowe;j. Istota ludzka powinna by¢ szanowana i
traktowana jako osoba od chwili swojego poczecia i1 dlatego od tej samej chwili nalezy uznac¢ jej prawa
osoby, a wérdd nich nade wszystko nienaruszalne prawo kazdej niewinnej istoty ludzkiej do zycia” (6).

5. To stwierdzenie, ktére ma charakter etyczny i ktore sam rozum moze uzna¢ za prawdziwe 1 zgodne z
naturalnym prawem moralnym, powinno leze¢ u podstaw kazdej regulacji prawnej (7) . Zaktada ono
bowiem prawdg o charakterze ontologicznym, na mocy ktdrej wspomniana Instrukcja, opierajac sig¢ na
solidnej wiedzy naukowej, wskazata na ciagtos$¢ rozwoju istoty ludzkie;j.

Instrukcja Donum vitae nie stwierdzita wprawdzie, ze embrion jest osoba, aby nie formutowa¢ wyraznego
stwierdzenia natury filozoficznej, zwrdcita jednak uwage na fakt, Ze istnieje Sciste powiazanie migdzy
wymiarem ontologicznym a specyficzng wartoscig kazdej istoty ludzkiej. Cho¢ istnienia duchowej duszy
nie da si¢ stwierdzi¢ na podstawie obserwacji zadnych danych doswiadczalnych, to jednak same wyniki
badan naukowych dotyczacych ludzkiego embrionu dostarczaja ,.,cennej wskazowki dla rozumowego
rozpoznania obecnosci osobowej, od pierwszej chwili pojawienia si¢ zycia ludzkiego: czy jednostka
ludzka nie bylaby ludzka osoba?” (8). Rzeczywistos¢ istoty ludzkiej przez cale jej zycie, przed
narodzeniem i po narodzeniu, nie pozwala moéwi¢ ani o zmianie natury, ani 0 stopniowym wzroscie
wartosci moralnej, posiada ona bowiem peing kwalifikacj¢ antropologiczng i etyczng. A zatem embrion
ludzki od samego poczatku ma godnos¢ wlasciwa osoby.

6. Poszanowanie tej godnos$ci nalezy si¢ kazdej istocie ludzkiej, gdyz sa w niej zapisane w sposob
niezatarty wiasciwa jej godnos¢ i wartos¢. Z drugiej strony, poczatek zycia czlowieka ma swodj prawdziwy
kontekst w malzenstwie i w rodzinie, w ktdrej zostaje ono poczgte poprzez akt wyrazajacy wzajemna



mito$¢ mezczyzny i kobiety. Prokreacja prawdziwie odpowiedzialna wobec majacego si¢ narodzi¢
dziecka winna ,,by¢ owocem matzenstwa” (9).

Matzenstwo, wystepujace we wszystkich epokach 1 wszystkich kulturach, ,, Bog-Stwoérca ustanowit (...)
madrze i opatrznosciowo w tym celu, aby urzeczywistnia¢ w ludziach swdj plan mitosci. Dlatego
matzonkowie poprzez wzajemne oddanie si¢ sobie, im tylko wlasciwe i wylaczne, daza do takie;j
wspOlnoty os6b, aby doskonalac si¢ w niej wzajemnie, wspOipracowac rownoczesnie z Bogiem w
wydawaniu na $wiat i wychowywaniu nowych ludzi” (10). Poprzez ptodno$¢ mitosci malzenskiej
mezezyzna 1 kobieta ,,ukazuja wyraznie, ze u poczatkow ich oblubienczego zycia istnieje szczere ,tak”,
powiedziane sobie wzajemnie 1 rzeczywiscie przezywane we wzajemnej relacji, pozostajac zawsze
otwarte na zycie (...). Prawo naturalne, lezace u podstaw uznania prawdziwej rownosci 0séb i narodéw,
winno by¢ przyjete jako zrédlo, z ktérego moze czerpa¢ rowniez relacja migdzy matzonkami,
odpowiedzialnymi za prokreacj¢ nowych dzieci. Przekazywanie zycia wpisane jest w naturg, a jej prawa
sq niczym niepisana norma, ktora wszyscy powinni si¢ kierowac” (11).

7. Kosciot jest przekonany, ze to co ludzkie, wiara nie tylko przyjmuje i szanuje, lecz takze oczyszcza,
wywyzsza 1 wydoskonala. Stworzywszy czlowieka na swéj obraz i podobienstwo (por. Rdz 1,26), Bég
powiedziat o swoim stworzeniu, ze jest ,,bardzo dobre” (Rdz 1,31), a nastgpnie przyjat je w Synu (por. J
1,14). Syn Bozy w tajemnicy Wcielenia potwierdzit godnos$¢ ciala 1 duszy, ktore sktadaja sig¢ na
cztowieka. Chrystus nie pogardzit ludzka cielesnoscia, lecz ukazat jej pelne znaczenie 1 wartos¢: ,,W
istocie misterium czlowieka wyjasnia si¢ prawdziwie jedynie w misterium Stowa Wcielonego™ (12).

Dzigki Synowi, ktdry stat si¢ jednym z nas, my mozemy stac si¢ ,,dzie¢mi Bozymi” (J 1,12),
,uczestnikami Boskiej natury” (2P 1,4). Ten nowy wymiar nie jest sprzeczny z godnoscia stworzenia,
dostgpna poznaniu rozumowemu wszystkich ludzi, lecz wynosi ja ku dalszemu horyzontowi zycia, a
mianowicie zycia Bozego, 1 pozwala na lepsza refleksjg nad zyciem ludzkim i nad aktami, ktore
umozliwiaja jego zaistnienie (13).

W swietle tych prawd wiary okazuje si¢, ze rozum domaga si¢ jeszcze wyrazniejszego i wigkszego
szacunku dla jednostki ludzkiej; dlatego tez nie ma sprzeczno$ci migdzy twierdzeniem o godnosci i
twierdzeniem o sakralnym charakterze zycia ludzkiego. ,,R6Zne sposoby sprawowania przez Boga w
dziejach pieczy nad Swiatem 1 cztowiekiem nie tylko nie wykluczaja si¢ nawzajem, ale przeciwnie —
wspomagaja si¢ i przenikaja. Ich wspdlnym Zrédlem i celem jest odwieczny zamyst, peten madrosci i
mitosci, na mocy ktérego Bég przeznacza ludzi, ,,by si¢ stali na wzor obrazu Jego Syna” (Rz 8,29)” (14).

8. Biorac pod uwagg obydwa te wymiary razem — ludzki i boski — tatwiej zrozumie¢ dlaczego warto$¢
czlowieka jest nienaruszalna: ma on odwieczne powolanie i jest wezwany do udzialu w trynitarnej mitosci
Boga zyjacego.

Te warto$¢ maja wszyscy bez réznicy. Ze wzgledu na sam fakt istnienia kazdej istocie ludzkiej nalezy si¢
peten szacunek. Trzeba wykluczy¢ stosowanie w odniesieniu do godnosci kryteridw réznicujacych na
podstawie rozwoju biologicznego, psychicznego, kultury czy stanu zdrowia. W czlowieku, stworzonym na
obraz Boga, odzwierciedla si¢, w kazdej fazie jego zycia, ,,oblicze Jego Jednorodzonego Syna (...). Ta
bezgraniczna i niemal niezrozumiata mitos¢ Boga do cztowieka ukazuje, jak bardzo osoba ludzka sama w
sobie jest godna mitosci, niezaleznie od innych racji — bez wzgledu na swa inteligencjg, urodg, zdrowie,
mlodos¢, spdjnos¢ i tym podobne. W ostatecznym rozrachunku zycie ludzkie jest zawsze dobrem,
poniewaz ,,jest w §wiecie objawieniem Boga, znakiem Jego obecnosci, §ladem Jego chwaty” (Evangelium
vitae, 34)” (15).

9. Te dwa wymiary zycia — naturalny i nadprzyrodzony — pozwalaja takze lepiej zrozumie¢, w jakim
sensie akty, dzigki ktorym istota ludzka przychodzi na swiat, w ktérych m¢zczyzna 1 kobieta oddajq si¢
sobie nawzajem, sa odzwierciedleniem mifosci trynitarne;j. ,,Bog, ktory jest mitoscia 1 zyciem, wpisal w
czlowieczenstwo mezczyzny i kobiety powotanie do specjalnego uczestnictwa w swojej tajemnicy
osobowej komunii, w dziele Stwoércy 1 Ojca” (16).



Matzefistwo chrzescijanskie ,,ma swoje korzenie w naturalnym uzupetnianiu si¢ mg¢zczyzny i kobiety 1 jest
wzmacniane przez osobista wolg malzonkow dzielenia calego programu zycia, tego, co maja, 1 tego, czym
sa. Stad taka komunia jest owocem i znakiem potrzeby gigboko ludzkiej. Jednakze w Chrystusie Panu Bég
przyjmuje t¢ potrzebe ludzka, potwierdza ja, oczyszcza i podnosi, prowadzac ja do doskonatosci w
sakramencie matzefistwa. Duch Swiety, udzielony podczas uroczystosci sakramentalnej, uzycza
matzonkom chrzescijanskim daru nowej komunii, komunii mifosci, ktdra jest zywym i rzeczywistym
obrazem tej najszczegdlniejszej jednosci, ktéra czyni z Kosciota niepodzielne Cialo Mistyczne Chrystusa
Pana” (17).

10. Kosciél, oceniajac wartos¢ etyczna pewnych rezultatéw najnowszych badan w zakresie medycyny,
dotyczacych cztowieka i jego poczatkdw, nie ingeruje w dziedzing wiedzy medycznej jako takiej, lecz
przypomina wszystkim zainteresowanym o odpowiedzialnosci etycznej i spolecznej za podejmowane
przez nich dziatania. Przypomina im, ze wartos$¢ etyczna biomedycyny mierzy si¢ poprzez odniesienie
zarOwno do bezwarunkowego szacunku naleznego kazdej istocie ludzkiej we wszystkich chwilach jej
istnienia, jak 1 do ochrony szczegdlnego charakteru osobistych aktéw stuzacych przekazywaniu zycia.
Wypowiedz Magisterium nalezy do jego misji poglebiania formacji sumien poprzez autentyczne
nauczanie Prawdy, kt6ra jest Chrystus, a zarazem wyja$nianie i potwierdzanie swoim autorytetem zasad
porzadku moralnego, ktére wynikaja z samej natury ludzkiej (18).

CZESC DRUGA
NOWE PROBLEMY ZWIAZANE Z PRZEKAZYWANIEM ZYCIA

11. W swietle przypomnianych wyzej zasad trzeba teraz rozwazy¢ niektére problemy zwigzane z
przekazywaniem zycia, jakie pojawity sig i zarysowaly wyrazniej w latach po ogloszeniu Instrukcji
Donum vitae.

Techniki wspomagajace ptodnos¢

12. Jezeli chodzi o leczenie bezptodnosci, nowe techniki medyczne powinny uszanowac trzy podstawowe
dobra: a) prawo do zycia i do integralnosci fizycznej kazdej istoty ludzkiej od poczgcia az do naturalnej
$mierci; b) jednos¢ matzenstwa, pociagajaca za soba wzajemne poszanowanie prawa matzonkéw do stania
si¢ ojcem 1 matka wytacznie dzigki sobie (19); c) specyficznie ludzkie wartosci ptciowosci, ktore
,wymagaja, by przekazanie zycia osobie ludzkiej nastapito jako owoc wilasciwego aktu matzenskiego,
aktu mitosci migdzy malzonkami” (20). Techniki przedstawiane jako pomoc do przekazywania zycia ,,nie
dlatego sa do odrzucenia, ze sa sztuczne. Jako takie swiadcza o mozliwosciach sztuki medycznej, jednak
powinno si¢ je ocenia¢ pod katem moralnym w odniesieniu do godnosci osoby ludzkiej, wezwanej do
realizacji powotania Bozego, w darze milosci 1 w darze z zycia” (21).

W swietle takiego kryterium nalezy wykluczy¢ wszelkie techniki sztucznego zaptodnienia
heterologicznego (22) oraz techniki sztucznego zaptodnienia homologicznego (23), zastgpujace akt
matzenski. Dopuszczalne sa natomiast te metody, ktére maja na celu wspieranie aktu matzenskiego i jego
plodnosci. Instrukcja Donum vitae méwi: ,,Lekarz pozostaje w stuzbie 0s6b i przekazywania zycia
ludzkiego. Nie jest uprawniony do dysponowania nimi, ani do decydowania o nich. Interwencja lekarska
szanuje godnos¢ osob, gdy utatwia ten akt lub pozwala uzyskac jego cel, jesli zostat dokonany w sposéb
normalny” (24). Natomiast na temat sztucznej inseminacji homologicznej méwi: ,,nie mozna dopuscic¢
sztucznego zaplodnienia homologicznego wewnatrz malzenstwa za wyjatkiem przypadku, w ktérym
srodek techniczny nie zastgpuje aktu malzenskiego, lecz stuzy jako ulatwienie i pomoc do osiagnigcia jego
naturalnego celu” (25).

13. Z pewnoscia dopuszczalne sa dziatania majace na celu usunigcie przeszkdd uniemozliwiajacych
naturalng ptodnos¢, jak na przyktad leczenie hormonalne nieptodnosci spowodowanej przez zaburzenia w
funkcjonowaniu gruczotéw piciowych, chirurgiczne leczenie endometriozy, udroznienie jajowodow albo
mikrochirurgiczne przywrdcenie ich droznosci. Wszystkie te metody mozna uzna¢ za autentyczne terapie
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o tyle, o ile po rozwiazaniu problemu lezacego u podstaw bezplodnosci para moze spetniac akty
matzenskie prowadzace do przekazywania zycia bez potrzeby bezposredniej interwencji lekarza w sam
akt matzenski. Zadna z tych technik nie zastepuje aktu matzenskiego, ktéry jako jedyny jest godny
przekazac¢ zycie w sposob naprawde¢ odpowiedzialny.

Ponadto, by wyj$¢ naprzeciw wielu parom bezptodnym, pragnacym miec¢ dzieci, nalezaloby przez
odpowiednie $rodki ustawodawcze zachgca¢ do adopcji licznych sierot, ktére dla odpowiedniego rozwoju
ludzkiego potrzebuja ogniska domowego, propagowac ja i utatwia¢ zwiazane z nig procedury.

Nalezy tez zauwazy¢, ze zasluguja na zachgtg badania i1 inwestycje ukierunkowane na zapobieganie
nieptodnosci. Znaczacej czgsci przypadkow nieptodnosci, zgtaszanych dzis lekarzom, zaréwno u kobiet,
jak 1u mezczyzn, mozna by unikna¢ gdyby wierniej przezywano cnotg czystosci, gdyby prowadzono
zdrowszy styl zycia 1 gdyby zostaty wyeliminowane czynniki stwarzajace zagrozenie w zakresie pracy,
odzywiania sig, stosowania lekow oraz ekologii.

Zaplodnienie in vitro 1 zamierzone niszczenie embrionow

14. Juz Instrukcja Donum vitae zwrdcita uwage na fakt, ze zaptodnienie in vitro zwiazane jest dosy¢
czgsto z zamierzonym niszczeniem embriondéw (26). Niektorzy uwazali, Ze ma to zwiazek z technika,
czesciowo jeszcze niedoskonala. Natomiast p6zniejsze doswiadczenie wykazalo, ze wszystkie techniki
zaplodnienia in vitro sg stosowane faktycznie tak, jak gdyby ludzki embrion byt po prostu zwyktym
zbiorem komorek, ktére sa uzywane, selekcjonowane i odrzucane.

Prawda jest, ze blisko jedna trzecia kobiet, ktére uciekaja si¢ do metod sztucznego przekazywania zycia,
rodzi dziecko. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze biorac pod uwagg stosunek wszystkich wyprodukowanych
embrionéw do embrionéw rzeczywiscie narodzonych, liczba embrionéw zniszczonych jest bardzo wysoka
(27) . Straty te sa akceptowane przez specjalistow od metod zaptodnienia in vitro jako cena, ktora trzeba
zaplaci¢ za osiagnigcie pozytywnych rezultatdéw. W rzeczywistosci jest dosy¢ niepokojace, ze badania na
tym polu maja w przewazajacej mierze na celu uzyskanie lepszych rezultatéw, jezeli chodzi o procent
urodzonych dzieci w stosunku do liczby kobiet poddajacych si¢ zabiegowi, natomiast nie wydaje sig, by
miaty na wzgledzie rzeczywiste prawo do zycia kazdego pojedynczego embrionu.

15. Czgsto mowi sig, ze owa Smier¢ embriondw najczgsciej nie jest zamierzona, a nawet ze dochodzi do
niej wbrew woli rodzicéw i lekarzy. Twierdzi sig, ze jest to ryzyko niewiele rdzniace si¢ od ryzyka
wiazacego si¢ z naturalnym procesem prokreacji i ze chcac przekazywac zycie bez podejmowania
zadnego ryzyka, nalezaloby w praktyce powstrzymac si¢ od przekazywania go. To prawda, ze nie kazda
strata embrionéw w sytuacji przekazywania zycia in vitro jest w jednakowym stopniu zwigzana z wola
zaangazowanych w nie podmiotéw. Ale prawda jest rowniez to, ze w wielu wypadkach porzucenie,
zniszczenie lub utrata embrionéw jest przewidziane 1 zamierzone.

Embriony uzyskane in vitro, u ktérych wystepuja wady, sa od razu odrzucane. Coraz czgstsze sa
przypadki, ze pary, ktore nie sa bezptodne, korzystaja z metody sztucznego przekazywania zycia jedynie
w tym celu, by méc dokona¢ genetycznej selekcji swoich dzieci. Powszechng praktyka w wielu krajach
stalo si¢ stymulowanie cyklu kobiecego, by uzyska¢ wysoka liczbg owocytow, ktdre zostaja zaptodnione.
Pewna liczba uzyskanych embrionéw zostaje przeniesiona do tona matki, a pozostale sa zamrazane z
mysla o ewentualnych przysztych zabiegach reprodukcyjnych. Celem przeniesienia kilku z nich jest
zapewnienie, na ile to mozliwe, zagniezdzenia si¢ przynajmniej jednego embrionu. Srodkiem, jaki stosuje
si¢, aby osiagnac ten cel, jest uzycie wigkszej liczby embrionéw, niz wymagatoby urodzenie dziecka, w
przewidywaniu, ze niektdre nie zagniezdza si¢ oraz w kazdym razie unika si¢ mnogiej ciazy. A zatem
technika przeniesienia kilku embriondw oznacza faktycznie czysto instrumentalne ich traktowanie. Uderza
fakt, ze ani powszechna deontologia zawodowa, ani wladze sanitarne nie zgodzilyby si¢ w zadnej innej
dziedzinie medycyny na zastosowanie metody dajacej tak wysoki globalny procent negatywnych 1
zgubnych rezultatow. W rzeczywistosci metody zaptodnienia in vitro sa akceptowane, poniewaz zaktada
si¢, ze embrion nie zasluguje na petny szacunek z powodu tego, zZe staje si¢ rywalem wobec pragnienia,
ktore trzeba zaspokoic.



Ten smutny stan rzeczy, czgsto przemilczany, w petni zastuguje na nagang, poniewaz ,,r6zne techniki
sztucznej reprodukcji, ktére wydaja si¢ stuzy¢ zyciu i czgsto sa stosowane z ta intencja, w rzeczywistosci
stwarzaja mozliwo$¢ nowych zamachéw na zycie” (28).

16. Ponadto Kosciét uwaza za etycznie nie do przyjecia oddzielanie prokreacji od calkowicie osobistego
kontekstu aktu matzenskiego (29): przekazywanie ludzkiego zycia jest aktem osobistym me¢zczyzny i
kobiety jako pary, nie dopuszczajacym zadnego rodzaju zastgpczego dziatania. Akceptowanie bez
zastrzezen faktu, ze stosowanie technik zaplodnienia in vitro pociaga za soba wysoki procent poronien,
pokazuje wyraznie, ze zastapienie aktu malzenskiego procedura techniczna — oprécz tego, ze uchybia
szacunkowi, jaki nalezy si¢ prokreacji, ktorej nie mozna sprowadzac jedynie do wymiaru reprodukcyjnego
— przyczynia si¢ do ostabienia Swiadomosci szacunku naleznego kazdej istocie ludzkiej. Natomiast
uznaniu tego szacunku sprzyja blisko§¢ matzonkéw, ozywiana mitoscia matzenska.

Kosciét uznaje stuszno$¢ pragnienia dziecka i rozumie cierpienia matzonkéw dotknigtych problemem
bezptodnosci. Jednakze tego pragnienia nie mozna przedkiada¢ nad godnos$¢ kazdego ludzkiego zycia,
posuwajac si¢ az do panowania nad nim. Pragnienie dziecka nie moze usprawiedliwia¢ jego
,produkowania”, podobnie jak niech¢¢ wobec dziecka juz poczgtego nie moze usprawiedliwiac
porzucenia go lub zniszczenia.

W rzeczywisto$ci odnosi si¢ wrazenie, ze niektorzy badacze, pozbawieni jakiegokolwiek odniesienia
etycznego 1 Swiadomi mozliwosci zwigzanych z postgpem technologicznym, wydaja si¢ ulega¢ logice
jedynie subiektywnych pragnien (30) i naciskom ekonomicznym, tak silnym w tej dziedzinie. Wobec
instrumentalnego traktowania istoty ludzkiej w stadium embrionalnym trzeba powtarzac, ze ,,mitos¢ Boza
nie robi réznicy migdzy nowo poczgta istota, bedaca jeszcze w fonie matki, a dzieckiem, mtodziencem,
czlowiekiem dojrzatym czy starszym. Nie robi r6znicy, poniewaz w kazdym dostrzega odbicie swojego
obrazu 1 podobienstwa (...). Dlatego Magisterium Kosciota niezmiennie glosito swigtos¢ i1 nienaruszalnos¢
kazdego ludzkiego zycia, od poczgcia az do naturalnego kresu” (31).

Intra Cytoplasmic Sperm Injection (ICSI)

17. Posréd najnowszych technik sztucznego zaplodnienia stopniowo szczeg6lnego znaczenia nabrato Intra
Cytoplasmic Sperm Injection (32) [docytoplazmatyczne wstrzyknigcie spermy]. ICSI stalo si¢ najczgscie;
stosowang technikg ze wzgledu na najwigksza skutecznos¢ i pozwala zaradzi¢ r6znym formom
nieptodnosci mgzczyzny (33).

Podobnie jak zaplodnienie in vitro, ktérego stanowi odmiang, ICSI jest ze swej istoty technika
niegodziwg: powoduje ona calkowite oddzielenie prokreacji od aktu malzenskiego. W istocie bowiem
ICSI ,,dokonuje si¢ poza ciatem matzonkéw, za posrednictwem dziatania os6b trzecich, od ktérych
kompetencji 1 dziatan technicznych zalezy powodzenie zabiegu (...) oddaje wigc zycie 1 tozsamos¢
embrionéw w r¢ce lekarzy 1 biologéw, wprowadza panowanie techniki nad pochodzeniem i
przeznaczeniem osoby ludzkiej. Tego rodzaju panowanie samo w sobie sprzeciwia si¢ godnosci i
réwnosci, ktére winny by¢ uznawane zaréwno w rodzicach, jak i dzieciach. Poczgcie w probowce jest
wynikiem dziatah technicznych, ktére prowadza do zaplodnienia; nie jest ono w rzeczywistosci ani
osiagnigte, ani pozytywnie chciane jako wyraz 1 owoc wilasciwego aktu zjednoczenia malzenskiego” (34).

Zamrazanie embriondw

18. Jedna z metod wykorzystywanych do zwigkszenia wskaznika powodzenia technik przekazywania
zycia in vitro jest zwielokrotnienie liczby kolejnych zabiegéw. W celu uniknigcia powtérnego pobierania
owocytow od kobiety stosuje si¢ jednorazowe pobranie wigkszej ich liczby, po czym znaczna czgs¢
embrionéw uzyskanych in vitro zostaje poddana kriokonserwacji (35), z mysla o drugim cyklu zabiegu w
wypadku niepowodzenia pierwszego badz w wypadku, gdyby rodzice pragngli nastgpnej ciazy. Niekiedy
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zamraza si¢ rowniez embriony przeznaczone do pierwszego przeniesienia, poniewaz hormonalna
stymulacja cyklu u kobiety wywotuje skutki, ktére sktaniaja do tego, by zaczeka¢ na unormowanie si¢
warunkow fizjologicznych, zanim przystapi si¢ do przeniesienia embrionéw do fona matki.

Kriokonserwacja jest nie do pogodzenia z szacunkiem naleznym embrionom ludzkim: zaklada ich
produkowanie in vitro; wystawia je na powazne niebezpieczenstwo smierci albo naruszenie ich
integralnosci fizycznej, poniewaz znaczacy ich procent nie przezywa procesu zamrozenia i rozmrozenia;
pozbawia je, przynajmniej czasowo, mozliwosci przyjgcia 1 ksztattowania w tonie matki; naraza je na
dalsze szkody 1 manipulacje (36).

Wigkszo$¢ nie wykorzystanych embrionéw pozostaje ,,sierotami”. Ich rodzice nie dopominajg si¢ o nie, a
czasem urywa si¢ z nimi kontakt. To wyjasnia istnienie sktadow catych tysigcy zamrozonych embrionéw
niemal we wszystkich krajach, w ktorych praktykuje si¢ zaptodnienie in vitro.

19. Jezeli chodzi o wielka liczbg juz istniejacych zamrozonych embriondéw, pojawia si¢ pytanie: co z nimi
zrobi¢? Niektdorzy stawiaja sobie to pytanie, nie uwzgledniajac jego watku etycznego, kierujac si¢ jedynie
koniecznoscia przestrzegania prawa, ktére nakazuje opréznienie po pewnym czasie bankéw w osrodkach
kriokonserwacji, ktére pdzniej zostang na nowo zapetnione. Natomiast inni sa Swiadomi tego, ze doszlo
do powaznej niesprawiedliwosci, i1 zastanawiaja si¢, w jaki sposob temu zados¢uczyni€.

Oczywiscie nie do przyjgcia sa propozycje wykorzystania tych embrionéw w celach badawczych albo
przeznaczenie ich do celdéw terapeutycznych, poniewaz wéwczas embriony sg traktowane jako zwykty
,materiat biologiczny”, co prowadzi do ich zniszczenia. Takze propozycja rozmrazania tych embrionéw,
bez ich reaktywacji, uzywajac ich do badan jakby byly zwyczajnymi zwlokami, nie jest do przyjecia (37).
Réwniez propozycja wykorzystania ich w ,.terapii” par bezplodnych etycznie jest nie do przyjgcia, z tych
samych powodow, ktére czynia niegodziwym zaréwno sztuczne zaptodnienie heterologiczne, jak i
wszelkie formy macierzynstwa zastgpczego (38); taka praktyka stwarzataby r6zne dalsze problemy natury
medycznej, psychologicznej i prawne;].

Zostala tez wysunigta propozycja wprowadzenia formy ,,adopcji prenatalnej”, tylko w tym celu, by
stworzy¢ mozliwo$¢ narodzenia si¢ istotom ludzkim, ktére w przeciwnym wypadku skazane sa na
zniszczenie. Jednakze ta propozycja, godna pochwaty co do intencji uszanowania i obrony zycia
ludzkiego, niesie ze soba wiele probleméw nie r6zniacych si¢ od wyzej przedstawionych.

Trzeba na koniec stwierdzi¢, ze tysiace porzuconych embrionéw stwarzaja sytuacj¢ niesprawiedliwosci
nie do naprawienia. Dlatego Jan Pawet II odwotat si¢ ,,do sumienia os6b sprawujacych odpowiedzialne
funkcje w srodowisku naukowym, a w szczegdlny sposob do lekarzy, aby zostata wstrzymana produkcja
ludzkich embrionéw, zwazywszy ze nie ma moralnie godziwego rozwiazania, ktére zapewnitoby ludzka
przysztos¢ wielu tysigcom ,,zamrozonych” embriondéw, cho¢ przeciez maja one i zawsze zachowaja swoje
podstawowe prawa i tym samym winny by¢ chronione przez prawo jako ludzkie osoby” (39).

Zamrazanie Owocytow

20. W celu uniknigcia powaznych probleméw etycznych, zwiazanych z kriokonserwacja embrionéw, w
kontekscie technik zaplodnienia in vitro wysunigto propozycje zamrazania owocytéw (40). Po pobraniu
odpowiedniej liczby owocytéw, majac na wzgledzie wiele cyklow sztucznego przekazania zycia, planuje
si¢ zaplodnienie tylko tych owocytéw, ktére zostang przeniesione do matki, natomiast inne bytyby
zamrazane, by ewentualnie mogty zosta¢ zaptodnione i przeniesione w przypadku niepowodzenia
pierwszej proby.

W zwiazku z tym trzeba zaznaczy¢, ze kriokonserwacj¢ owocytow w celu sztucznego przekazywania
zycia nalezy uzna¢ za moralnie nie do przyjgcia.

Redukcja embrionéw



21. Niektore metody zastosowane w sztucznym przekazywaniu zycia, zwlaszcza przeniesienie wigkszej
liczby embrionéw do fona matki, spowodowaty znaczny wzrost liczby ciaz mnogich. Dlatego pojawit si¢
projekt dokonywania tak zwanej redukcji embrionéw. Polega ona na zabiegu powodujacym zmniejszenie
liczby embrionéw lub ptodéw obecnych w tonie matki przez ich bezposrednie unicestwienie. Decyzja o
unicestwieniu istot ludzkich, wczesniej bardzo upragnionych, stanowi paradoks i czg¢sto powoduje
cierpienie oraz poczucie winy, ktore moga trwac przez cale lata.

Z punktu widzenia etycznego redukcja embriondw jest zamierzong aborcja selektywna. Jest to bowiem
rozmyslne 1 bezposrednie zniszczenie jednej lub wielu niewinnych istot ludzkich w poczatkowej fazie ich
istnienia, i jako takie stanowi zawsze powazny nieporzadek moralny (41).

Argumenty przedstawiane dla usprawiedliwienia etycznego redukcji embrionéw opieraja si¢ czgsto na
analogii do klgsk zywiotowych albo nadzwyczajnych katastrof, w ktérych pomimo dobrej woli kazdego
nie jest mozliwe ocalenie wszystkich dotknigtych nimi oséb. Analogie te nie moga w zadnym wypadku
uzasadnia¢ pozytywnego osadu moralnego odnosnie do praktyki bezposrednio aborcyjnej. Kiedy indziej
przywoluje si¢ zasady moralne, takie jak zasada mniejszego zta albo podwdjnego skutku, ktére tu nie maja
zastosowania. Nigdy bowiem nie jest rzecza dopuszczalng podejmowanie dziatania, ktdre jest ze swej
istoty niegodziwe, nawet dla dobrego celu: cel nie uswigca srodkow.

Diagnoza przedimplantacyjna

22. Diagnoza przedimplantacyjna jest forma diagnozy prenatalnej, zwigzana z technikami sztucznego
zapltodnienia, ktéra przewiduje genetyczna diagnoz¢ embrionéw, uformowanych in vitro, przed ich
przeniesieniem do tona matki. Jest ona stosowana w tym celu, by mie¢ pewnos¢, ze do matki przeniesione
zostaly jedynie embriony pozbawione wad albo o okreslonej pici badZ posiadajace pewne szczegdlne
cechy.

W odréznieniu od innych form diagnozy prenatalnej, w ktorych faza diagnostyczna jest wyraznie
oddzielona od fazy ewentualnego zniszczenia i w ktérej pary moga z wolnos$cia przyjac chore dziecko, po
diagnozie przedimplantacyjnej dochodzi zwykle do zniszczenia embrionu okreslonego jako ,,podejrzany”
o wady genetyczne lub chromosomowe, badz ze wzgledu na niepozadane cechy czy ple¢. Diagnoza
przedimplantacyjna — zawsze wiazaca si¢ ze sztucznym zaptodnieniem, juz samym w sobie w istocie
niegodziwym — ma na celu faktycznie jakosciowq selekcje embrionéw wraz z ich niszczeniem, ktora jawi
si¢ jako wczesne dzialanie aborcyjne. Tak wigc diagnoza przedimplantacyjna jest wyrazem tej
mentalnos$ci eugenicznej, ,.ktora dopuszcza selektywne przerywanie ciazy, aby zapobiega¢ narodzinom
dzieci dotknigtych przez r6znego rodzaju anomalie. Tego rodzaju mentalno$¢ jest haniebna i w
najwyzszym stopniu naganna, poniewaz rosci sobie prawo do mierzenia wartosci ludzkiego zycia
wylacznie wedtug kryteriow ,,normalnosci” i zdrowia fizycznego, otwierajac tym samym droge do
uprawomocnienia takze dzieciobdjstwa 1 eutanazji” (42).

Gdy ludzki embrion traktowany jest jako zwykty ,,materiat laboratoryjny”, dochodzi do zafalszowania 1
zmiany rOwniez samego pojecia godnosci ludzkiej. Godnos¢ przynalezy w rownym stopniu kazdej
poszczegblnej istocie ludzkiej i1 nie jest zalezna od plandéw rodzicielskich, pochodzenia spotecznego,
formacji kulturalnej 1 stanu rozwoju fizycznego. Jesli w przesztosci, chociaz ogdélnie akceptowano pojgcie
godnosci ludzkiej 1 zwigzane z nia wymogi, dopuszczano si¢ dyskryminacji z powodu rasy, religii lub
pochodzenia spotecznego, dzisiaj jestesmy Swiadkami nie mniej powaznej i niesprawiedliwej
dyskryminacji, prowadzacej do nieuznawania etycznego i prawnego statusu istot ludzkich dotknigtych
cigzkimi patologiami i niepetnosprawnoscia: w ten sposob zapomina sig, ze osoby chore i
niepetnosprawne nie stanowia jakiej$ odrgbnej kategorii, poniewaz choroba i niepetnosprawnos¢ naleza
do ludzkiej kondycji i dotycza wszystkich osobiscie, nawet jezeli nie doswiadcza sig ich bezposrednio.
Taka dyskryminacja jest niemoralna, a zatem powinna by¢ uznana za niedopuszczalng z punktu widzenia
prawa; podobnie jak nalezy tez usuwac bariery kulturowe, ekonomiczne i spoteczne, utrudniajace petne
uznanie i obrong 0s6éb niepetnosprawnych i chorych.



Nowe formy ,,przechwytywania” i ,,zapobiegania ciazy”

23. Obok srodkoéw antykoncepcyjnych w scistym tego stowa znaczeniu, uniemozliwiajacych poczgcie w
nastgpstwie aktu seksualnego, istnieja inne techniki, dziatajace po zaptodnieniu, kiedy embrion juz jest
ukonstytuowany, przed albo po zagniezdzeniu w macicy. Sa to techniki ,,przechwytujace”, jesli
wychwytuja embrion przed jego zagniezdzeniem si¢ w macicy matki, a ,,przeciwciagzowe”, jesli powoduja
zniszczenie embrionu dopiero co zagniezdzonego.

By utatwia¢ rozpowszechnianie srodkow ,,przechwytujacych” (43), twierdzi si¢ niekiedy, Zze mechanizm
ich dziatania nie jest wystarczajaco znany. Prawda jest, Ze nie zawsze dysponuje si¢ petna wiedza na
temat mechanizméw dziatania stosowanych srodkéw farmakologicznych, ale badania do§wiadczalne
wykazuja, ze z pewnoscig ich skutkiem jest uniemozliwienie implantacji, nawet jesli nie oznacza to, ze
srodki ,,przechwytujace” powoduja aborcj¢ za kazdym razem, gdy si¢ je stosuje, rowniez dlatego, ze nie
zawsze po stosunku ptciowym dochodzi do zaptodnienia. Trzeba jednak zaznaczy¢, Zze u osoby, ktéra chce
uniemozliwi¢ implantacj¢ embrionu, ktéry ewentualnie zostat poczety i w tym celu prosi o tego rodzaju
srodki farmakologiczne, badz je przepisuje, w ogélnym nastawieniu wystgpuje zamiar aborcji.

Gdy stwierdza si¢ opdznianie menstruacji, stosuje si¢ niekiedy srodki przeciwciazowe (44), zwykle w
ciagu jednego lub dwdch tygodni po stwierdzeniu opdznienia. Celem deklarowanym jest przywrdcenie
menstruacji, ale w rzeczywistosci chodzi o aborcj¢ dopiero co zagniezdzonego embrionu.

Jak wiadomo, aborcja ,,jest — niezaleznie od tego, w jaki sposob zostaje dokonana — $wiadomym 1
bezposrednim zabdjstwem istoty ludzkiej w poczatkowym stadium jej zycia, obejmujacym okres migdzy
poczgciem a narodzeniem” (45). Stad stosowanie srodkow ,,przechwytujacych” i przeciwciazowych
wchodzi w zakres grzechu aborcji 1 jest powaznie niemoralne. Ponadto, w przypadku pewnosci dokonania
przerwania ciazy prawo kanoniczne przewiduje powazne konsekwencje karne (46).

CZESC TRZECIA

NOWE PROPOZYCJE TERAPEUTYCZNE
Z KTORYMI WIAZE SIE MANIPULOWANIE EMBRIONEM
LUB DZIEDZICTWEM GENETYCZNYM CZLOWIEKA

24. Zgromadzona w ciagu ostatnich lat wiedza otworzyta w dziedzinie medycyny regeneracyjnej oraz
leczenia choréb genetycznych nowe mozliwosci. Wielkie zainteresowanie wzbudzity w szczegdlnosci
badania dotyczace embrionalnych komérek macierzystych oraz ich mozliwych przysztych zastosowan
terapeutycznych, co jednakze, w odréznieniu od badan dotyczacych somatycznych komoérek
macierzystych, nie znalazto dotychczas potwierdzenia w postaci konkretnych rezultatéw. Odkad niektérzy
zaczgli utrzymywac, iz cele terapeutyczne osiagalne poprzez wykorzystanie embrionalnych komérek
macierzystych moga usprawiedliwia¢ réznorakie formy manipulacji i niszczenia ludzkich embrionéw,
pojawito si¢ kilka zagadnien, dotyczacych terapii genowej, klonowania i wykorzystania komérek
macierzystych, wymagajacych uwaznego rozeznania moralnego.

Terapia genowa

25. W powszechnym rozumieniu okreslenie terapia genowa oznacza zastosowanie wobec czlowieka
technik inzynierii genetycznej w celach terapeutycznych, czyli innymi stowy, by leczy¢ choroby
genetyczne, cho¢ ostatnio probuje si¢ stosowac terapi¢ genowa w leczeniu choréb niedziedzicznych, a
zwlaszcza w leczeniu raka.

Teoretycznie mozliwe jest stosowanie terapii genowej na dwoch poziomach: w komérkach somatycznych
1 w komérkach zarodkowych. Celem terapii genowej komoérek somatycznych jest wyeliminowanie lub
ograniczenie wad genetycznych wystgpujacych w komérkach somatycznych, czyli nie rozrodczych, lecz
tworzacych tkanki i narzady ciala. W tym przypadku sa to zabiegi wykonywane na okreslonych grupach



komorek i przynoszace efekt ograniczony do jednego osobnika. Celem terapii genowej komoérek
zarodkowych jest natomiast korygowanie wad genetycznych, wystgpujacych w komoérkach zarodkowych,
aby efekty terapeutyczne, osiagnig¢te u danego osobnika, przenosily si¢ na jego ewentualne potomstwo.
Taka terapia genowa, zarbwno w zakresie komorek somatycznych, jak i zarodkowych, moze by¢
przeprowadzana na plodzie przed urodzeniem — méwi si¢ wtedy o wewnatrzmacicznej terapii genowej,
lub po urodzeniu, na dziecku albo dorostym.

26. Osad moralny musi uwzgledni¢ te rozréznienia. Zabiegi na komérkach somatycznych w celach scisle
terapeutycznych sa z zasady moralnie godziwe. Zabiegi te maja na celu przywrdcenie normalnej
konfiguracji genetycznej cztowieka lub usunigcie uszkodzen spowodowanych przez anomalie genetyczne
badz tez inne zwiazane z nimi patologie. Zwazywszy na fakt, Ze terapia genowa moze pociagac za soba
znaczne ryzyko dla pacjenta, nalezy przestrzega¢ gtéwnej zasady deontologii, wedtug ktérej przed
podjgciem zabiegu terapeutycznego nalezy upewnic sig, ze wiazace si¢ z nim ryzyko dla zdrowia pacjenta
lub dla jego zasadniczej integralnosci nie bgdzie nadmierne lub nieproporcjonalne w stosunku do zagrozen
zwigzanych z patologia, ktora zamierza si¢ leczyC. Potrzebna jest rowniez zgoda poinformowanego o
wszystkim pacjenta lub jego prawnego opiekuna.

Inna jest ocena moralna terapii genowej komorek zarodkowych. Wszelkie zmiany genetyczne, dokonane
w komorkach zarodkowych osobnika, zostaja przeniesione na jego ewentualne potomstwo. Zwazywszy,
ze ryzyko zwiazane z kazda manipulacja genetyczna jest wysokie 1 jak dotad trudne do kontrolowania,
przy obecnym stanie badan dzialanie powodujace przechodzenie na potomstwo potencjalnych szkdd, nie
jest moralnie dopuszczalne. Rozwazajac hipotezg stosowania terapii genowej na embrionach, nalezy
dodag¢, iz technike t¢ mozna stosowac jedynie w kontekscie zaptodnienia in vitro, co pociaga za soba
wszelkie zwigzane z tym obiekcje natury etycznej. Z tych wzgledéw wigc nalezy stwierdzi¢, iz — w chwili
obecnej — terapia genowa komorek zarodkowych, we wszystkich swoich formach, jest moralnie
niedopuszczalna.

27. Na szczeg6lna uwage zastuguje hipoteza dotyczaca stosowania inzynierii genetycznej dla celow
pozaterapeutycznych. Niektorzy rozwazaja mozliwos¢ zastosowania technik inzynierii genetycznej do
manipulacji majacych rzekomo doprowadzi¢ do udoskonalenia i wzmocnienia naszego wyposazenia
genetycznego. W niektdrych tego typu propozycjach wyraza si¢ swoiste poczucie niedostatecznosci, a
nawet odrzucenia wartosci istoty ludzkiej jako stworzenia i osoby skonczonej. Pomijajac trudnosci
techniczne, zwiazane z realizacja tej idei oraz wszelkimi realnymi i potencjalnymi zagrozeniami, jakie ona
za sobg pociaga, wysuwa si¢ na czoto przede wszystkim fakt, ze owe manipulacje sprzyjaja mentalnosci
eugenicznej i posrednio naktadaja spoteczne pigtno na osoby nie posiadajace okreslonych cech.
Uwypuklaja jednoczes$nie cechy cenione w tych kulturach i spotecznosciach, ktére same w sobie nie
stanowig o ludzkiej specyfice. Byloby to sprzeczne z podstawowa prawda o rownosci wszystkich istot
ludzkich, przekladajaca si¢ na zasadg sprawiedliwosci, ktérej pogwalcenie, w dalszej perspektywie,
staloby si¢ zamachem na pokojowe wspétzycie jednostek. Ponadto powstaje pytanie, kto miatby
decydowac, jakie zmiany moga by¢ uznane za pozytywne, a jakie nie, lub tez jakiej granicy mogtyby
sigga¢ zadania poszczegdlnych oséb, domagajacych si¢ domniemanych ulepszen, zwazywszy ze z
materialnego punktu widzenia nie jest mozliwe zaspokojenie pragnien kazdego cztowieka. Wszelkie
mozliwe odpowiedzi na powyzsze pytania w kazdym razie miatyby jako punkt odniesienia kryteria
arbitralne i dyskusyjne. Prowadzi to wszystko do wniosku, Ze perspektywa takich zabiegéw, predzej czy
pOzniej, przyniostaby szkod¢ dobru wspdlnemu, tworzac sytuacje, w ktérej wola jednych przewazytaby
nad wolnoscia pozostatych. Trzeba na koniec powiedzie¢, ze w probie stworzenia nowego rodzaju
czlowieka dostrzec mozna zarys ideologii, w ktoérej cztlowiek rosci sobie prawo do zastapienia Stworcy.
Okreslajac jako etycznie naganne tego typu zabiegi, ktére oznaczaja niesprawiedliwe panowanie
czlowieka nad czlowiekiem, Koscidt przypomina takze o koniecznosci powrotu do perspektywy leczenia
0s0b oraz wychowywania do przyjmowania zycia ludzkiego wraz z jego rzeczywistymi historycznymi
ograniczeniami.

Klonowanie ludzi
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28. Przez klonowanie ludzi rozumie si¢ rozmnazanie bezpiciowe i agamiczne calego organizmu ludzkiego
w celu otrzymania jednej lub wigcej identycznych genetycznie ,.kopii” wytacznie jednego przodka (47).
Klonowanie proponuje si¢ dla dwéch podstawowych celow: reprodukcyjnego, tzn. prowadzacego do
narodzin sklonowanego dziecka, 1 terapeutycznego lub badawczego. Klonowanie reprodukcyjne
teoretycznie byloby w stanie zaspokoi¢ niektore szczegdlne potrzeby, jak np. kontrola ludzkiej ewoluc;ji;
selekcja osobnikdéw ludzkich o cechach wybitnych; wyboér pici dziecka; wyprodukowanie dziecka
bedacego ,.kopia” drugiego; wyprodukowanie dziecka dla par, ktérych bezptodnos$¢ jest nieuleczalna.
Klonowanie terapeutyczne natomiast prezentowane jest jako narzedzie do produkcji embrionalnych
komoérek macierzystych o okreslonym z géry wyposazeniu genetycznym, majacych pomodc rozwigzac
problem odrzutu (niezgodnosci immunologicznej). Ten typ klonowania wiaze si¢ zatem z kwestia
wykorzystania komoérek macierzystych.

Proby klonowania wywolaly zywy niepokdj na calym Swiecie. Przer6zne organizacje krajowe 1
migdzynarodowe ocenily negatywnie klonowanie czlowieka i w przewazajacej wigkszosci krajow ta
praktyka zostata zakazana.

Klonowanie cztowieka jest ze swej natury niedopuszczalne, gdyz doprowadzajac do skrajnosci zto
sztucznego zaplodnienia, ma na celu wytwarzanie nowych istot ludzkich w sposéb nie majacy zadnego
zwiazku z aktem wzajemnego obdarowania dwojga malzonkow 1 jeszcze bardziej radykalnie, bez zadnego
zwiazku z plciowoscia. Prowadzi to do naduzy¢ i manipulacji, stanowiacych powazne pogwalcenie
ludzkiej godnosci (48).

29. Gdyby klonowanie miato cel reprodukcyjny, podmiotowi klonowanemu narzucatoby si¢ z gory
okreslony materiat genetyczny, skazujac go w rzeczywistosci — jak zostalo powiedziane — na swego
rodzaju niewolnictwo biologiczne, z ktérego trudno byloby mu si¢ oswobodzic. Fakt, ze czlowiek rosci
sobie prawo do samowolnego okreslania cech genetycznych innej osoby, stanowi powazna obrazg jej
godnosci oraz zasadniczej rownosci ludzi.

Szczegdlna relacja, istniejaca migdzy Bogiem a cztowiekiem od poczatkdw jego istnienia, jest zrédtem
oryginalnosci kazdej osoby, co zobowiazuje do poszanowania jej wyjatkowosci 1 integralnosci, roOwniez
biologicznej i genetycznej. Kazdy z nas spotyka w drugim istot¢ ludzka, zawdzigczajaca swoje istnienie i
swoje wlasne cechy mitosci Boga, dla ktérej jedynie mitos¢ migdzy matzonkami jest posrednikiem,
odpowiadajacym zamystowi Stwoérey 1 Ojca Niebieskiego.

30. Jeszcze grozniejsze z punktu widzenia etycznego jest tzw. klonowanie terapeutyczne. Tworzenie
embrionéw z zamiarem ich zniszczenia, nawet jesli przyswieca temu intencja niesienia pomocy chorym,
jest catkowicie niezgodne z godnoscig cztowieka, poniewaz czyni z zycia istoty ludzkiej, cho¢ jest ona w
stadium embrionalnym, jedynie narzg¢dzie do wykorzystania 1 zniszczenia. Poswigcanie ludzkiego zycia
dla celéw terapeutycznych jest glgboko niemoralne.

Zastrzezenia natury etycznej, formutowane przez wiele stron odnosnie do klonowania terapeutycznego i
uzywania ludzkich embrionéw tworzonych in vitro, sktonity niektérych uczonych do zaproponowania
nowych technik, zdolnych rzekomo produkowa¢ komdérki macierzyste typu embrionalnego bez
koniecznosci zabijania prawdziwych embrionéw ludzkich (49). Propozycje te wzbudzily niemato
watpliwosci naukowych 1 etycznych, dotyczacych przede wszystkim statusu ontologicznego otrzymanego
w ten sposob “produktu”. Dopdki nie zostang wyjasnione te watpliwosci, nalezy kierowac si¢ tym, co
zostato stwierdzone w Encyklice Evangelium vitae: ,,Chodzi tu (...) o sprawg tak wielka z punktu
widzenia powinnosci moralnej, ze nawet samo prawdopodobienstwo istnienia osoby wystarczytoby dla
usprawiedliwienia najbardziej kategorycznego zakazu wszelkich interwencji zmierzajacych do zabicia
embrionu ludzkiego™ (50).

Wykorzystywanie komérek macierzystych do celéw terapeutycznych

31. Komorki macierzyste to komorki niezréznicowane, posiadajace dwie podstawowe cechy: a)
nieograniczong zdolno$¢ do samoodnawiania bez réznicowania; b) zdolnos¢ do tworzenia przejsciowych

11



komorek potomnych, z ktérych wywodza si¢ komoérki wysoko zréznicowane, np. komorki nerwowe,
mig§niowe 1 komoérki krwi.

Od kiedy dowiedziono doswiadczalnie, ze przeszczepione do uszkodzonej tkanki komérki macierzyste
maja zdolno$¢ namnazania komoérek 1 odnawiania tejze tkanki, otworzyly si¢ nowe perspektywy rozwoju
medycyny regeneracyjnej, wzbudzajace ogromne zainteresowanie wsrod badaczy na caltym Swiecie.

Wyodrebnione dotychczas zrédta komérek macierzystych u cztowieka to: embrion we wezesnym stadium
rozwoju, ptod, krew pgpowinowa, rézne tkanki cztowieka dorostego (szpik kostny, pgpowina, mozg,
mezynchyma réznych organéw, itp.) oraz ptyn owodniowy. Z poczatku badania koncentrowaty si¢ na
embrionalnych komérkach macierzystych, poniewaz utrzymywano, ze tylko one sa w wysokim stopniu
zdolne do samoodnawiania i r6znicowania. Jednak liczne badania wykazuja, ze rowniez doroste komorki
macierzyste wykazuja swoista wszechstronnos¢. Nawet jesli wydaje sig, ze komorki te nie maja takiej
samej zdolnosci odnawiania si¢ oraz takiej samej plastycznosci jak komdrki macierzyste pochodzenia
embrionalnego, jednak badania i eksperymenty prowadzone na wysokim poziomie naukowym, zdaja si¢
przynosi¢ lepsze rezultaty niz badania na komérkach embrionalnych. Obecnie stosowane metody
terapeutyczne przewiduja wykorzystanie dorostych komérek macierzystych i w tym celu podjgto
wielokierunkowe badania, otwierajace nowe i obiecujace horyzonty.

32. Ocena etyczna wymaga rozwazenia zarOwno metod pobierania komorek macierzystych, jak i ryzyka
zwigzanego z ich wykorzystaniem do celéw klinicznych i eksperymentalnych.

Metody stosowane w pozyskiwaniu komoérek macierzystych musza by¢ rozpatrywane w powigzaniu z ich
zrodlem. Za dopuszczalne uwaza si¢ te metody, ktore nie powoduja powaznego uszczerbku u osoby, od
ktorej sa pobierane komodrki macierzyste. Ten warunek jest zazwyczaj spelniony w przypadku, gdy
pobiera si¢ je: a) z tkanki dorostego osobnika; b) z krwi pgpowinowej w momencie porodu; ¢) z tkanki
plodu zmarlego Smiercia naturalng. W przeciwienstwie, pobranie komorek macierzystych z zywego
ludzkiego embrionu prowadzi nieuchronnie do jego zniszczenia, a zatem jest w powaznym stopniu
niedopuszczalne. W tym przypadku ,,badania, abstrahujac od rezultatéw, ktére moga by¢ przydatne w
terapii, nie stuza w rzeczywistosci cztowiekowi. Ich ceng jest bowiem zagtada istot ludzkich, ktére maja
taka sama godnos¢ jak inne ludzkie jednostki 1 sami badacze. Historia sama potgpita w przesztosci taka
nauke, nie tylko dlatego, ze brak jej Bozego $wiatla, ale takze dlatego, ze jest niegodna cztowieka” (51).

Wykorzystywanie embrionalnych komoérek macierzystych — lub pochodzacych od nich komérek
zroznicowanych — dostarczonych ewentualnie przez innych badaczy, ktorzy uzyskali je, niszczac
embriony, jak rowniez dostgpnych w handlu, pociaga za soba powazne problemy z zakresu wspotdziatania
ze ztem 1 powodowania zgorszenia (52).

Jesli chodzi o kliniczne wykorzystanie komorek macierzystych otrzymanych metodami godziwymi, to nie
budzi ono zastrzezen natury moralnej. Musza by¢ jednakze szanowane ogélne kryteria deontologii
medycznej. W takich przypadkach nalezy postgpowacé w sposob rygorystyczny i ostrozny, ograniczajac do
minimum ewentualne ryzyko dla pacjentéw, umozliwiajac wzajemna konfrontacja pomigdzy naukowcami
1 wyczerpujaco informowac szeroka opini¢ publiczna.

Nalezy starac si¢ o pobudzanie i wspieranie badan w zakresie wykorzystywania dorostych komérek
macierzystych, poniewaz nie rodza one problemow etycznych (53).

Préby hybrydacji

33. Ostatnio wykorzystano owocyty zwierzg¢ce do reprogramowania jadra ludzkiej komodrki somatycznej —
na ogo6t zwanego klonowaniem hybrydowym — w celu pobrania embrionalnych komérek macierzystych z
otrzymanych w ten spos6b embriondéw, bez koniecznos$ci uzycia owocytéw ludzkich.

Z etycznego punktu widzenia tego typu zabiegi stanowia naruszenie godnosci istoty ludzkiej, poniewaz
dochodzi w nich do wymieszania ludzkich i zwierzgcych elementéw genetycznych, co moze doprowadzi¢
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do zaburzenia specyficznej tozsamosci cztowieka. Ewentualne wykorzystanie komorek macierzystych,
pobranych z takich embrionéw, wiagzatoby si¢ takze z dodatkowym zagrozeniem natury zdrowotnej,
zupelnie jeszcze nie znanym, spowodowanym przez obecnos¢ zwierzgcego materiatu genetycznego w ich
cytoplazmie. Swiadome wystawienie cztowieka na te zagrozenia z moralnego i deontologicznego punktu
widzenia jest nie do przyjgcia.

Wykorzystanie ludzkiego ,,materiatu biologicznego” z nielegalnego zrédia

34. Do badah naukowych oraz do produkcji szczepionek lub innych produktéw bywaja niekiedy
wykorzystywane linie komérkowe, powstate w wyniku niegodziwego zabiegu, wymierzonego przeciwko
ludzkiemu zyciu lub fizycznej integralnosci bytu ludzkiego. Zwiazek z niesprawiedliwym dzialaniem
moze by¢ bezposredni lub posredni, zwazywszy ze chodzi na 0g6t o komoérki tatwo odnawialne i
odnawialne w duzych ilosciach. “Material” ten bywa niekiedy sprzedawany, a niekiedy dostarczany
bezptatnie osrodkom badawczym przez instytucje panstwowe, ktére maja takie zadanie z mocy prawa.
Wszystko to rodzi réznorakie problemy natury etycznej, zwigzane ze wspdldziataniem w ztu 1
zgorszeniem. Warto w zwiazku z tym wylozy¢ ogdlne zasady, na ktérych podstawie pracownicy o
prawym sumieniu bgda mogli sformutowac oceng i1 znalez¢ rozwigzanie sytuacji, w ktorej mogliby sig
znalez¢ z uwagi na swoja dziatalno$¢ zawodowa.

Nalezy przede wszystkim pamigtac, ze taka sama ocena moralna jak przy aborcji ,,dotyczy takze nowych
form zabiegéw dokonywanych na embrionach ludzkich, ktére chociaz zmierzaja do celéw z natury swojej
godziwych, prowadza nieuchronnie do zabicia embriondw. Odnosi si¢ to do eksperymentéw na
embrionach, coraz powszechniej dokonywanych w ramach badan biomedycznych 1 dopuszczanych przez
prawo niektorych panstw (...). Wykorzystywanie embrionéw i ptodéw ludzkich jako przedmiotu
eksperymentow jest przestgpstwem przeciw ich godnosci istot ludzkich, ktére maja prawo do takiego
samego szacunku jak dziecko juz narodzone i jak kazdy cztowiek™ (54). Tego typu eksperymenty
stanowig zawsze powazny nietad moralny (55).

35. Innego rodzaju sytuacja powstaje wtedy, kiedy badacze stosuja ,,material biologiczny” z niegodziwego
zrodla, ktory zostal wyprodukowany poza ich osrodkiem badawczym lub jest dostgpny w sprzedazy.
Instrukcja Donum vitae sformutowata ogélna zasadg, jakiej nalezy przestrzega¢ w tego typu przypadkach:
»~Zwloki embrionéw lub ptodéw ludzkich, pochodzace z dobrowolnych przerwan ciazy czy tez nie,
powinny by¢ uszanowane tak jak zwloki innych istot ludzkich. W szczegdlnosci nie moga by¢
przedmiotem okaleczenia i sekcji zwlok, jesli ich Smier¢ nie zostata ustalona i1 bez zgody rodzicéw lub
matki. Ponadto powinno si¢ zawsze uwzglgdnia¢ wymég moralny, zeby nie byto w tym zadnego
wspotudziatu w dobrowolnym przerywaniu ciazy i nie spowodowalo si¢ zgorszenia” (56).

W odniesieniu do tego niewystarczajace jest formulowane przez niektére komitety etyczne kryterium
niezaleznosci, czyli uznanie, iz jest rzekomo etycznie godziwe wykorzystanie ,,materiatu biologicznego” z
niegodziwego zrodia, pod warunkiem ze istnieje wyrazny rozdziat pomigdzy tymi, ktérzy produkuja,
zamrazaja 1 u§miercaja embriony, a uczonymi, ktérzy prowadza doswiadczenia naukowe. Kryterium
niezaleznosci nie wystarcza, by unikna¢ sprzecznosci w postawie osoby, ktéra twierdzi, ze nie popiera
nieprawosci popetnianej przez innych, ale jednocze$nie akceptuje dla potrzeb wilasnej pracy ,,materiat
biologiczny” uzyskiwany przez innych w wyniku takiej nieprawosci. Kiedy to, co niegodziwe, jest
popierane przez ustawodawstwo regulujace system ochrony zdrowia i nauke, nalezy wyrazac¢ sprzeciw
wobec niegodziwych aspektow owego systemu, by nie sprawia¢ wrazenia, Ze si¢ W pewnym stopniu
toleruje lub milczaco akceptuje gigboko niesprawiedliwe dziatania (57). Przyczyniloby sig¢ to bowiem do
wzrostu obojetnosci, jesli nie wrecz poparcia dla takich dziatan, z jakimi spotykaja si¢ one w niektorych
srodowiskach medycznych i politycznych.

Mozna niekiedy spotkac si¢ z zarzutem, ze powyzsze rozwazania wydaja si¢ zakladac¢, ze uczeni o
wrazliwym sumieniu maja obowiazek aktywnie sprzeciwia¢ si¢ wszelkim niegodziwym dzialaniom,
podejmowanym w Srodowisku medycznym, co zwigkszaloby w nadmierny sposéb ich odpowiedzialnos¢
etyczna. W rzeczywistosci obowiazek unikania sytuacji wspotdziatania w ztu, jak i powodowania
zgorszenia dotyczy ich zwyczajnej dziatalnosci zawodowej, ktéra powinni oprze¢ na prawych zasadach i
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poprzez ktéra powinni $wiadczy¢ o warto$ci zycia, sprzeciwiajac sig¢ rowniez gitgboko niestusznemu
ustawodawstwu. Nalezy zatem uscisli¢, ze obowiazek odmowy stosowania tegoz ,,materiatu
biologicznego” — nawet w przypadku braku jakiegokolwiek blizszego powiazania badaczy z dziataniami
0s0b przeprowadzajacych zabiegi sztucznego zaptodnienia badz tych, ktérzy wykonuja aborcje, oraz
niezawieranie uprzednich porozumien z osrodkami zajmujacymi si¢ sztucznym zaptodnieniem — wynika z
obowiazku wyrazenia sprzeciwu, w zakresie dotyczacym wtlasnej pracy badawczej, wobec gigboko
niesprawiedliwego rozwiazania ustawodawczego oraz z obowiazku potwierdzania w spos6b wyrazny
wartosci ludzkiego zycia. Dlatego tez wspomniane wyzej kryterium niezaleznosci jest konieczne, ale z
etycznego punktu widzenia moze by¢ niewystarczajace.

Naturalnie w ramach tych og6lnych zatozen istnieje zr6znicowana odpowiedzialnos¢, 1 wazne racje
moglyby po czgsci usprawiedliwi¢ moralnie wykorzystanie rzeczonego ,,materiatu biologicznego”. Tak
wigc na przyklad zagrozenie zycia dziecka moze upowazni¢ rodzicéw do zastosowania szczepionki
wyprodukowanej przy uzyciu linii komérkowych niegodziwego pochodzenia, nie mniej jednak pozostaje
obowiazek wszystkich by wyrazi¢ swoj sprzeciw i1 zazada¢ od osob odpowiedzialnych za systemy opieki
zdrowotnej, by dostgpne byty inne rodzaje szczepionek. Z drugiej strony nalezy pamigtac, ze w firmach
wykorzystujacych linie komérkowe niegodziwego pochodzenia nie jest taka sama odpowiedzialnos¢ tych,
ktorzy decyduja o kierunkach produkcji, 1 tych ktérzy nie maja zadnej wladzy decyzyjne;j.

W zwiazku z tym, ze pilnie potrzebna jest mobilizacja sumien, by broni¢ zycia, nalezy przypomniec
personelowi stuzby zdrowia, ze ,,wzrasta niezmiernie ich odpowiedzialnos$¢, ktora znajduje najglebsza
inspiracj¢ 1 najmocniejsze oparcie wlasnie we wrodzonym i niezbywalnym wymiarze etycznym zawodu
lekarskiego, o czym Swiadczy juz starozytna, ale zawsze aktualna przysigga Hipokratesa, wedlug ktorej
kazdy lekarz jest zobowiazany okazywac¢ najwyzszy szacunek zyciu ludzkiemu i jego swigtosci” (58).

ZAKONCZENIE

36. Nauczaniu moralnemu Kos$ciota stawiano niekiedy zarzut, ze zawiera nadmiar zakazow. W
rzeczywistosci jego podstawa jest uznanie i rozwijanie wszystkich daréw, jakimi Stwoérca obdarzyt
czlowieka, takich jak zycie, poznanie, wolno$¢ i mitos¢. Zatem nalezy w szczegdlny sposéb doceni€ nie
tylko poznawcza dziatalnos¢ cztowieka, ale takze jego dzialalno$¢ praktyczna, taka jak praca czy
technologia. Cztowiek, majacy udziat w stwérczej mocy Boga, jest powolany, by przez t¢ dzialalnos¢
przeksztalcac stworzenie, porzadkujac jego rozliczne zasoby, tak by stuzyly godnosci i dobrobytowi
wszystkich ludzi i catego czlowieka, a takze ma strzec jego warto$ci i naturalnego pigkna.

Historia ludzkosci jest jednak swiadkiem, ze czlowiek naduzywat i wciaz naduzywa wiadzy 1 zdolnosci,
ktérymi obdarzyt go Bég, doprowadzajac do powstawania r6znych form niesprawiedliwej dyskryminacji i
ucisku najstabszych i1 najbardziej bezbronnych. Codzienne zamachy na zycie ludzkie; istnienie wielkich
obszaréw ubdstwa, gdzie ludzie umieraja z glodu i na skutek choréb, nie majac dostgpu do zasobow
wiedzy teoretycznej i praktycznej, ktéra dysponuja w nadmiarze liczne kraje; rozwdj technologiczny i
przemystowy, wystawiajacy ekosystem na konkretne niebezpieczenstwo katastrofy; wykorzystywanie
rezultatow badan naukowych w zakresie fizyki, chemii i biologii do celéw zbrojeniowych; liczne wojny,
ktore do dzi$ dziela ludy 1 kultury, to tylko kilka wymownych oznak, pokazujacych, jak cztowiek moze
robi¢ zty uzytek ze swoich umiejgtnosci i stac si¢ najwigkszym wrogiem samego siebie, gdy traci
swiadomos¢ swojego wysokiego i1 szczegdlnego powolania, jakim jest wspotpraca w stworczym dziele
Boga.

Jednoczesnie historia ludzkos$ci ukazuje rzeczywisty postgp w rozumieniu i uznawaniu wartosci i
godnosci kazdej osoby, bedacej podstawa praw i etycznych imperatywow, na ktérych podtozu usitowano i
wciaz usituje si¢ budowac ludzkie spoleczenstwo. Wiasnie w imig¢ umacniania ludzkiej godnosci zostaty
zakazane wszelkie zachowania 1 style zycia, ktore, jak si¢ okazalo, obrazaja owa godnos¢. I tak na
przyktad zakazy prawne 1 polityczne, a nie tylko etyczne, dotyczace réznych form rasizmu i niewolnictwa,
niesprawiedliwej dyskryminacji 1 marginalizacji kobiet, dzieci, os6b chorych lub w znacznym stopniu
niepetnosprawnych, sa oczywistym $wiadectwem uznania niezbywalnej 1 wlasciwej godnosci kazde;j
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istoty ludzkiej i oznaka autentycznego postgpu dokonujacego si¢ na przestrzeni dziejow ludzkosci. Innymi
stfowy, zasadno$¢ kazdego zakazu wynika z konieczno$ci ochrony autentycznego dobra moralnego.

37. O ile poczatkowo wyznacznikiem postgpu czlowieka i spoteczenstwa byt rozwdj przemystu i
produkcja débr konsumpcyjnych, o tyle dzi$ stanowi o nim rozwdj informatyki, badan na polu genetyki,
medycyny 1 biotechnologii, stosowanych réwniez w odniesieniu do cztowieka, dziedzin o wielkim
znaczeniu dla przyszlosci ludzkosci, w ktérych jednakze dochodzi do oczywistych i niemozliwych do
zaakceptowania naduzyc¢. ,,Podobnie jak przed stu laty, wobec zagrozenia podstawowych praw
robotnikéw, Kosciét z ogromna odwaga wystapil w ich obronie, gtoszac swigte prawa pracownika jako
osoby, tak tez dzi$, gdy zagrozone sa podstawowe prawa innej kategorii os6b, Kosciét poczuwa si¢ do
obowiazku uzyczenia z ta sama odwaga swego glosu tym, ktorzy glosu nie maja. Glos Kosciota jest
zawsze ewangelicznym krzykiem w obronie ubogich tego Swiata, tych, ktérzy sa zagrozeni, otoczeni
pogarda, i ktérych prawa ludzkie sa gwatcone” (59).

Zwazywszy na nauczycielski i pasterski charakter misji Kosciota, Kongregacja Nauki Wiary poczuta sig¢
w obowiazku potwierdzi¢ godnos¢ oraz podstawowe 1 niezbywalne prawa kazdej istoty ludzkiej, rowniez
w poczatkowych stadiach jej istnienia, i ukaza¢ koniecznos¢ jej ochrony i poszanowania, jakich uznanie
owej godnosci wymaga od wszystkich.

Wypetnienie tego obowiazku wymaga odwagi przeciwstawiania si¢ wszystkim praktykom, prowadzacym
do powaznej i niesprawiedliwej dyskryminacji nie narodzonych jeszcze istot ludzkich, ktére sa obdarzone
godnoscig os6b, bo one rowniez sa stworzone na obraz Boga. Za kazdym ,,nie” wypowiedzianym w
wyniku wysitku rozréznienia dobra i za, kryje si¢ wielkie ,,tak” uznania godnosci i niezbywalnej wartosci
kazdej poszczegdlnej i niepowtarzalnej istoty ludzkiej powotanej do istnienia.

Wierni ze wszystkich sit beda sig starali szerzy¢ nowa kulturg zycia, przyjmujac tres¢ tej Instrukcji z
religijnym przyzwoleniem swego ducha, wiedza bowiem, ze Bog zawsze obdarza faska potrzebna do
zachowywania Jego przykazan i ze w kazdej istocie ludzkiej, a zwlaszcza w najmniejszych spotykamy
samego Chrystusa (por. Mt 25,40). Takze wszyscy ludzie dobrej woli, a zwlaszcza lekarze i badacze,
otwarci na wymiang mysli 1 pragnacy poznac¢ prawdg, beda usifowali zrozumiec¢ 1 uznac te zasady i osady,
majace na celu ochrong bezbronnej istoty ludzkiej w jej poczatkowych fazach zycia i szerzenie cywilizacji
bardziej ludzkie;j.

Ojciec Swiety Benedykt XVI podczas Audiencji udzielonej 20 czerwca 2008 r. nizej podpisanemu
Kardynatowi Prefektowi zaaprobowat niniejsza Instrukcjg, przyjgta na Sesji Zwyczajnej Kongregacji i
nakazat jej opublikowanie.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 8 wrzesnia 2008 roku, w swigto Narodzenia NajSwigtsze;j
Maryi Panny.

WILLIAM Kard. LEVADA
Prefekt

LUIS F. LADARIA, S.I.
Arcybiskup tytularny Thibicy
Sekretarz
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